
Respect en jeu
120  min1 séance 20 pers

Réaliser une affiche pour sensibiliser  

au respect dans le sport et faire du sport  

un terrain de respect.

� Création d’affiches à messages
Cet atelier, mené auprès des jeunes du club  
de handball de Villeurbanne, a pour objectif  
de créer des affiches à slogan contre  
les discriminations dans le sport et promouvoir  
le respect. 
La séance commence par un jeu brise-glace  
où les participant·es traduisent des expressions  
en dessins, puis l’inverse afin de stimuler  
la créativité et la cohésion du groupe. 
Ils et elles choisissent ensuite un message,  
dont les lettres sont imprimées et découpées  
pour une composition typographique plus libre.  
Le fond est réalisé en marbling, puis les slogans 
sont collés et enrichis de dessins fait au papier 
carbone pour finaliser chaque affiche.

�  Objectifs
– Sensibiliser aux discriminations dans le sport
– Promouvoir le respect à travers un message engagé
– Développer la créativité et l’expression artistique
– Découvrir des techniques artistiques
– Favoriser l’échange et la cohésion

�  Protocole
1. Se présenter et présenter l’atelier
2. Lancer le jeu brise glace : en cercle, traduction 
d’une expression en dessin, puis à nouveau en 
phrase jusqu’au retour à la première personne.
3. Imaginer et choisir un slogan. Le faire imprimer.
4. Réaliser le fond en marbling sur format A3.
5. Découper le slogan lettre par lettre.
6. Composer et coller le message sur le marbling A3.
7. Ajouter des illustrations à l’aide de papier  
carbone sur l’affiche
8. Valoriser les affiches (se les montrer, les exposer)
9. Clôturer l’atelier

�  Outils
– Bâches 
– Barquettes + pots en verre
– Règles
– Appareil photo
– Ordinateur portable 
– Imprimante ou lettres imprimées

�  Matériaux consommables
– Papiers blancs A4, A3 et papier carbone
– Mousse à raser
– Encres liquides + pinceaux 
– Colle + ciseaux
– Crayons et stylos
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