
Créer et mettre en page un journal  

qui sensibilise aux stéréotypes de genre.

� Conception d’un journal engagé
En collaboration avec l’association Filactions,  
nous avons encadré un groupe de lycéennes afin 
qu’elles créent un journal. Les jeunes souhaitaient 
traiter entre autres des sujets des stéréotypes  
de genre, des relations amoureuses et amicales  
ou encore du racisme. Le contenu textuel a été conçu 
par les jeunes, avec l’équipe de Filactions.  
De notre côté, nous avons encadré des ateliers 
autour de l’identité visuelle du journal, ainsi que 
la création d’illustrations pour présenter leurs dif-
férents articles. Nous leur avons mis à disposition 
tout le matériel de création, et leurs avons proposé 
des contraintes graphiques pour les aider à créer. 

�  Objectifs
– Produire une édition dans son ensemble,  
du contenu à la mise en page
– Développer son sens critique, échanger  
et réfléchir collectivement à des thématiques 
– Travailler en coopération sur une production 
commune
– Découvrir et utiliser divers outils graphiques

�  Protocole
1. Présenter le projet et commencer à définir 
l’identité visuelle du journal (format, typographies, 
couleurs, gabarit, pagination, …)
2. Illustrer le thème des stéréotypes de genre :  
créer une illustration floue en fond et en superposer 
une nette sur du papier rhodoïd.
3. Créer des éléments graphiques pour ponctuer  
les contenus textuels et concevoir des contenus 
légers en groupe.
4. Faire la couverture : dessiner l’illustration  
et mettre en page le titre. Faire un retour  
sur la première maquette du journal.
5. Terminer la couverture, faire le chemin de fer  
et lier les illustrations aux contenus textuels.

�  Outils
– Pinceaux, barquettes, pots d’eau
– Exemples de journaux, de gabarits,  
sélection de typographies, roue chromatique
– Ciseaux
– Plaques de plexiglass, rouleaux encreurs

�  Matériaux consommables
–  Stylos, feutres, crayons à papier, craies grasses  
et sèches, fusains, marqueurs, poscas
– Papier A4 blanc, papier coloré, rhodoïd, calque
– Magazines à découper
– Colle
– Laque
– Encre liquide, aquarelle, encre monotype
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