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" SensSiviiisation de poche

1 séance 2h

10-15 pers

W Création de cartes de sensibilisation
Cet atelier ponctuel consiste a concevoir

des cartes, sous forme de cartes de visites (inspirées

de tesrelou.fr) pour intervenir en cas de situations
discriminantes. A partir du constat selon lequel
nous sommes souvent démuni.es dans ce type

de situations, que nous en soyons témoin ou vic-
time, nous avons décidé de créer des supports

sur lesquels pouvoir sappuyer. Ces cartes peuvent
aussi bien porter un mot de soutien pour la/les
victimes ou une mise en garde d destination des
personnes discriminantes, accompagné d’une
explication. La volonté étant de sensibiliser les

personnes d certains comportements discriminants,

pour que ceux-la ne se reproduisent plus.

M Objectifs

— Se vendre acteur.ice de la lutte contre

les discriminations

— Adopter une posture pédagogue

— Comprendre l'enjeu de la sensibilisation

— Trouver de fagon collective des solutions a des
situations complexes

— Travailler sa minutie

— Développer sa fibre artistique

— Se faire plaisir

Créer un outil de sensibilisation aux situa-
tions de discrimination.

N Protocole

1. Temps de réflexion individuel autour de situa-
tions de discriminations pour lesquelles vous aime-
riez avoir un support. (Il peut s’agir de situations
dont vous étes victime, ou témoin).

2. Partage collectif de ces situations et échanges.

3. Choix d’une situation/personne.

4. Création de réponses/répliques d cette situation.
5. Conception du recto de la cartes selon la tech-
nique du collage et avec l'utilisation de tampons.
6.Réalisation du verso, selon les mémes techniques,
avec Pexplication relative ay message choisi.

W Matériaux consommables
— Papier brouillons

— Crayons, gommes

- Stylos

—Colles

— Papiers colorés

— Cartes format 85x54mm

— Encreurs

— Marqueurs fins

N Outils

— Tampons lettres
- Cutters

—Tables a découper
- Ciseaux
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