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\', Memory Magic Legumes

1 séance 120 min 20 pers

W Customisation d’un jeu type mémory

A travers ce jeu, les participant-es sont invité-es

a réviser leur répertoire de légumes et faire travail-
ler leur mémoire. Pour commencer, chacun-e est
amené-e a identifier les légumes présentés en les
nommant. Dans la sélection, figurent de nom-
breux légumes oubliés tel que le salsifis que I'on

ne connait que sous sa forme cuisinée et rarement
sous sa forme brute.L’étape suivante consiste a
tamponner le légume sur la carte correspondante
puis a mettre en couleur son duo de cartes légumes
avec la technique du marbling. Une fois le jeu crée
collectivement, les participant-es sont invité-es

ay jouer.

W Objectifs

— Découvrir la diversité des légumes et savoir

les reconnaitre sous leur forme brute

— Connaitre la saisonnalité et les apports des légumes
— Donner envie de manger des légumes

— Développer sa motricité fine

— Entrainer sa mémoire

— Découvrir une nouvelle technique d’'impression
artisanale: le marbling

Customiser un jeu type memory
et (re)découvrir les legumes.

W Protocole

1. Jeu brise-glace et présentation du jeu de carte.
2. Retrouver les cartes correspondantes aux tam-
pons légumes.

3. Tamponner sur la carte adéquate, en faire deux
exemplaires/personne.

4. Mettre en couleur les deux cartes a l'aide de la
technique du marlbing.

— Etaler de la mousse a raser le plus platement
possible.

— Poser des goutes d’encres de différentes couleurs.
— Mélanger les goutes.

— Poser la feuille pour que toute la surface touche la
mouche d raser.

— Racler la mousse d raser a 'aide d’une régle.

5. Expliquer les régles du mémory.

6. Jouer quelques parties.

N Outils

— appareil photo

— tampons légumes
—regles

— plaques de plexiglass

W Matériaux consommables
— jeux de cartes vierges

— pots vides + barquettes

— mousse d raser

—encres liquides de couleur

— pinceaux
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